
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Η Ειρήνη Κλαουράκη, είναι Ψυχολόγος απόφοιτος του Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών (αρ. αδείας: 822604/31-08-22 Περιφέρεια Αττικής Π.Ε 

Πειραιά και Νήσων). 

Ειδικεύεται στην Γνωσιακή Συμπεριφοριστική Θεραπεία Ενηλίκων, από το 

Κέντρο Εφαρμοσμένης Ψυχοθεραπείας και Συμβουλευτικής, με αναγνώριση από την 

Academy of Cognitive Therapy (Α.C.T) και την British Association for Counselling 

& Psychotherapy (B.A.C.P.). 

Έχει ολοκληρώσει την επιμόρφωση Διαταραχές Προσωπικότητας : Cluster C σε 

Εφήβους και Ενήλικες,  μέσω της E-Learning πλατφόρμας Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, καθώς και την επιμόρφωση με 

τίτλο «Παιδοψυχολογία-Ολιστική προσέγγιση» μέσω της E-learning πλατφόρμας  

ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ του Παντείου Πανεπιστημίου. 

Επιπλέον έχει παρακολουθήσει τον Κύκλο ευαισθητοποίησης στην Γνωσιακή-

Συμπεριφοριστική Θεραπεία, από την Ελληνική Εταιρεία Έρευνας της 

Συμπεριφοράς (Κλάδος Ηπείρου) και εκπαιδεύτηκε από το PECS HELLAS στο 

Functional ABA: To εκπαιδευτικό Μοντέλο Pyramid.  

 

 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 Ιδιωτική Άσκηση 

Ψυχολόγος-Συνεργάτης στο γραφείο Μαρία-Ευαγγελία Αντωνιάδου  

08/2022-σήμερα 

 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών «Λογομαγέματα» 

Ψυχολόγος παιδιών και εφήβων, Συμβουλευτικές συνεδρίες γονέων 

03/2023-σήμερα 

 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών «Efamillon» 

Ψυχολόγος παιδιών και εφήβων, Συμβουλευτικές συνεδρίες γονέων 

10/2022-σήμερα 

 Κοινοφελής Δημοτική Επιχείρηση Πειραιά 

Πρακτική Άσκηση 

09/2021- 11/2021 


