
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

Η Γεωργία Κουλιεράκη, είναι Ψυχολόγος απόφοιτος του Εθνικού Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου  Αθηνών (αρ. άδειας:  185216/09-08-2018 Νομαρχία Χανίων). 

Ειδικεύθηκε στην Γνωσιακή Συμπεριφοριστική Ψυχοθεραπεία Ενηλίκων 
ολοκληρώνοντας την τετραετή εκπαίδευση στην Εταιρεία Γνωσιακών και 
Συμπεριφοριστικών Σπουδών, σύμφωνα με τις αρχές της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
Γνωσιακών Συμπεριφοριστικών Θεραπειών, με αναγνώριση από την European 
Association for Behavioral and Cognitive Therapies (EABCT). 

Είναι κάτοχος του Διπλώματος Διαλεκτικής Συμπεριφορικής Θεραπείας/ Dialectical 
Behavior Therapy Foundational Training ΕΕΕΣ υπό την αιγίδα της Ελληνικής 
Εταιρίας Έρευνας της Συμπεριφοράς (ΕΕΕΣ) σε συνεργασία με το Linehan Institute. 
Και έχει αναλάβει την θεραπεία περιστατικών υπό εποπτεία στο Πρόγραμμα 
Διαλεκτικής Συμπεριφορικής Θεραπείας για την Οριακή Διαταραχή Προσωπικότητας 
της Α’ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής του Αιγινητείου Νοσοκομείου με 
επιστημονικό συνεργάτη τον Επίκουρο Καθηγητή Ψυχιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. Κο 
Φ.Γονιδάκη. 

Ολοκλήρωσε εκπαιδευτικά σεμινάρια στην Γνωσιακή Συμπεριφορική Θεραπεία 
Πασχόντων από Διαταραχή Πρόσληψης Τροφής, θεωρητικής κατάρτισης στην 
Ελληνική Εταιρεία Έρευνας της Συμπεριφοράς και ανάληψης θεραπείας 
περιστατικών υπό εποπτεία στην  Α’ Πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής Κλινικής του 
Αιγινητείου Νοσοκομείου με επιστημονικό συνεργάτη τον Επίκουρο Καθηγητή 
Ψυχιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. Κο Φ.Γονιδάκη. 

Ολοκλήρωσε το Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα Διαταραχών Άγχους στα Παιδιά και 
Εφήβους στο  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών της Ιατρικής 
Σχολής. 

 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΙΔΙΩΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΟΥ  2020 - Έως σήμερα 

ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΘΗΝΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΤΡΟΦΗΣ 
Με επιστημονικό συνεργάτη τον επίκουρο καθηγητή Ψυχιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. 
Κο Φ.Γονιδάκη  2018- 2021 
 

 



ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΑΘΗΝΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΛΕΚΤΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΟΡΙΑΚΗΣ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΤΗΤΑΣ 
Με επιστημονικό συνεργάτη τον επίκουρο καθηγητή Ψυχιατρικής του Ε.Κ.Π.Α. 
Κο Φ.Γονιδάκη. 2018 - 2021 
 

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΑΝΑΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΜΕ 
ΕΠΟΠΤΕΙΑ 2018 - 2021 
 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 2013-2014     
 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΣΥΝΘΕΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ 2021- ‘ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ 

 

Στοιχεία Επικοινωνία:  6978537770 

 

 

 


